
 

  

     
 

 

1.  1непреодолимое желание принять 
наркотическое вещество; 

2.  2появление цели увеличить дозу токсического 
препарата; 

3.  3наличие психической и физической 
зависимости от наркотического препарата. 
 

 Токсикомания – болезнь, от которой 

практически невозможно избавиться в 

домашних условиях, поэтому ее лечение в 

абсолютном большинстве случаев 

осуществляется в стационаре. 

 Лечение токсикомании проходит в 

несколько этапов. На первом этапе врачи 

нейтрализуют действие психоактивных 

веществ в организме, затем приводят 

пациента в нормальное психическое 

состояние и подавляют его пристрастие к 

употреблению психоактивных препаратов.  

 После прохождения всех процедур 

больного ждет профилактика и 

окончательная реабилитация. 

Профилактика токсикомании проводится 

только квалифицированными врачами и 

психологами, и в случае успеха больной 

больше никогда не возвращается к этой 

проблеме. 

 
Поскольку токсикомания – это, в 

первую очередь, проблема подростков, 
основной упор в профилактике должен 
быть сосредоточен в местах отдыха 
людей, учебных заведениях, на 
предприятиях и в организациях, 
социальных инфраструктурах. 

 
Самое главное – найти молодому 

человеку занятие по душе и оградить 
его от влияния дурных компаний. 

 



 

   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  – это 

злоупотребление различными 

химическими, биологическими 

и лечебными препаратами, не 

входящими в перечень 

наркотических.  

 Однако токсикомания и 

наркомания — общие понятия. 

Клеи, лаки, топливо и другая 

химия могут вызвать 

привыкание и зависимость так 

же, как наркотики. 

  Токсикомания наибольшее 

распространение получила среди 

подростков. В подростковом возрасте 

вероятность вовлечения в токсикоманию 

очень велика, из-за свойственных в этот 

период жизни черт характера: 

любопытства, повышенной 

восприимчивости, отсутствие 

самокритики, слабая воля.  

1.Психологические   

 Желание быть независимым и 

делать то, что запрещают 

взрослые. Именно стремление 

быть взрослыми делает 

подростков легко 

поддающимися негативному 

влиянию; 

2. Социальные причины 

  Подростковая токсикомания 

чаще всего поражает 

неблагополучные семьи или 

семьи с либеральным стилем 

воспитания. Когда жизнь 

подростка не контролируется, 

у него возникает много 

свободного времени. Неумение 

подростка занять себя 

полезным делом приводит к 

скуке. Тогда он идет на улицу, 

чтобы провести время в 

компании сверстников, а там 

чаще всего и возникают 

первые попытки обращения к 

токсическим веществам. 

 

3. Иные причины  
   Стремление не отставать от 

сверстников, любопытство к 

испытанию новых ощущений. 

 

 

 

бензин; 

ацетон; 

растворители; 

клей 

 

 На исходном этапе токсикомании 3-5 

вдохов токсина приводят к гулу в 

голове, слезо- и слюнотечению, легкому 

головокружению, першению в горле. 

 

Наблюдается расширение 

зрачков,  трудности в 

сосредоточении и снижение 

реакции какие-либо внешние 

факторы.  

 

 Такое состояние обычно длится 10-

15 минут.  Затем возникают 

головные боли, тошнота и рвота, 

сильная жажда, во рту чувствуется 

сладковатый привкус. 
 


